
Progressions 4ème

Chapitre Séance Objectifs séance Titre Activités Leçon Exos Déroulement prévu IMPRESSIONS Déroulement effectif

Fractions 2

Lun 29/4 - Multiplication de deux fractions Multiplier les fractions / - Leçon §1
- Cahier Indigo page 17
NOTE: faire rayer aux élèves toute mention aux 
relatifs dans les exos

- Activité rituelle: multiplication à trou (5min) [j'en 
choisis 5 au pif au tableau]
- Leçon (20min)
- Exercices (20min)

- Schémas du chapitre

Mar 30/4 - ÉVALUATION écriture scientifique / / / - Évaluation - Évaluation

Mer 1/5

Lun 6/5 - Inverse d'un nombre Inverse d'un nombre / - Leçon §2 (inverse) - Cahier Indigo page 18

- Activité rituelle: multiplication ET addition de 
fractions (5min) [j'en choisis 5 au pif au tableau]
- Leçon (10min)
- Exercices (20min)
[un peu de marge... rattraper le retard, ou prendre 
de l'avance]

Mar 7/5 - Diviser par une fraction Diviser par une fraction / - Leçon §2 (division)
- Cahier Indigo page 19
DEVOIRS: recopier le chapitre "transformations du 
plan" **à la main**

- Activité rituelle: inverses (5min) [j'en choisis 5 au 
pif au tableau]
- Leçon (10min)
- Exercices (15min)
- Explication de la classe inversée (5min)
- Vidéo ARTE Pavages (10min)

- Toutes les figures du 
chapitre suivant
NOTE: faire un QR code qui 
renvoie vers le poly du 
chapitre
Ne pas prédécouper les 
figures

Transfo plan

Mer 8/5 Leçon en classe inversée

Lun 13/5
- Évaluation fractions (15min)
- Symétries
- Translations

Transformer une figure par 
symétrie, par translation / /

- Cahier Indigo p79
CRÉER UNE FEUILLE À PARTIR DE:
- Sésamaths 6e 2021 G3_s3 exo 4
- Sésamaths 6e 2021 sG6_s3 2e feuille
- Sésamaths 5e 2021 D2_s2 exos 3 et 11

- Évaluation fractions (15min)
- Exercices (30min) - Feuille d'exercices custom

Mar 14/5

- Frises
- Pavages
- Agrandissement et réduction
- Propriétés des transformations

Comprendre les frises et les 
pavages

Raisonner avec les 
transformations du plan

/ / - Cahier Indigo pages 80, 81, 82, 84
- Activité rituelle: identifier un centre de symétrie 
(5min) [Sésamaths 5e 2021 D2_s4 ex1 projeté]
- Exercices (40min)

Équations

Mer 15/5 - Utiliser une inconnue Utiliser une inconnue pour 
formuler une équation

- Activité 3
- Activité 4 modifiée / / - Activité rituelle: développer un produit (5min)

- Activités (40min)

Lun 20/5 Jour férié

Mar 21/5
- Vocabulaire des équations
- Formuler une équation
- Interpréter une équation

Introduction aux équations / - Leçon jusqu'à l'exercie (inclus) - Exercice de la leçon
- Cahier Indigo page 46

- Activité rituelle: développer un produit (5min)
- Leçon (15min)
- Exercices (25min)

- Exercice de la leçon 

Mer 22/5 - Résoudre une équation Résolution d'équations: méthode / - Fin de la leçon - Cahier Indigo pages 47 et 48
DEVOIRS: finir

- Activité rituelle: développer un produit (5min)
- Leçon (15min)
- Exercices (25min)

Lun 27/5 - Mettre un problème en équation Mettre un problème en équation / - Factoriser une somme, une différence 
(rappel)

- Cahier Indigo exos 25 à 27 page 41
- Cahier Indigo pages 49, 51, 52

- Correction devoirs (5min)
- Retour sur la factorisation (rappel oral puis 
exercices) (10min)
- Exercices et problèmes (25min)

Mar 28/5 - Résoudre une équation Entraînement / / - Sésamaths A8_s1_f1 + A8_s2_f3 - Exercices (45min) - Sésamaths A8_s1_f1 + 
A8_s2_f3

Mer 29/5 - Évaluation équations (1h) - Évaluation

Stats

Lun 3/6 - Notion de médiane
- Vocabulaire Vocabulaire statistique - Activité 2 - Leçon §1.A

- Leçon §1.B (poly) / - Activité (15min)
- Leçon (30min)

- Activité
- Leçon §1.B

Mar 4/6 - Notion de médiane
- Notion de moyenne

Indicateurs de position d'une 
série statistique / - Leçon §2

- Cahier Indigo exos 9, 10, 11 page 68
- Cahier Indigo exos 5, 6 page 67
DEVOIRS: finir

- Activité rituelle: médiane d'une série courte triée 
(5min)
- Leçon (30min)
- Exercices (10min)

Mer 5/6 - Calculer une moyenne
- Représenter des données Représetation de données

- Activité somme de deux dés (À INVENTER -- intro 
probas))
NOTE: prévoir de quoi maniper en groupes

/ - Cahier Indigo exos 4, 7 page 67
- Cahier Indigo exos 1, 2 page 66

- Correction devoirs (5min)
- Exercices (20min)
- Activité (20min)

Probas

Lun 10/6 - Vocabulaire des probabilités
- Notion de probabilité Modéliser le hasard / - Leçon §1

- Leçon §2.A / - Leçon (45min)

Mar 11/6 - Calculer une probabilité Notion de probabilité / - Leçon §2.B - Cahier Indigo pages 69 à 71 - Leçon (15min)
- Exercices (30min)

Mer 12/6 - Modéliser une situation aléatoire Résolution de problèmes liés au 
hasard / / - (Suite)

- Cahier Indigo 34p73 et 42p76 - Exercices (45min)

Cosinus

Lun 17/6 - Cosinus d'un angle
[Conseil de classe] Cosinus d'un angle / - Leçon (avant la mesure d'un angle) - Cahier Indigo page 111 - Leçon (25min)

- Exercices (20min)

Mar 18/6 - Accosinus Calculer la mesure d'un angle / - Leçon (fin) - Cahier Indigo page 112
- Activité rituelle: calculer des cosinus (5min)
- Leçon (15min)
- Exercices (25min)

Mer 19/6


